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  : المفاھيم الرئيسة

     E* �4��������H 

  :المفاھيم الفرعية للدرس
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 � 5��,�	 C����	 :E*�"�� G�����  ��8��� '��A�)�/�1/�� @
����� #*�"��.( 
  BB� �� �BB
�	� �BB
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 �5�� 1�� #��� 6P�<�)����H E* �4����.(  
    ����:  

المستوى 
 المعرفى

 ا3داءات الدالة
 )ا3مثلة الشارحة(أنشطة التفكير والتقويم البنائى 

 )ا3مثلة الشارحة(ا3نشطة البنائية  )مھارات التفكير(أنشطة التدريس 

 المعرفة

يتعرف تركيب الجھاز التناسلى  •
  .أنثى/ ذكر

يصف تركيب البويضة  •
 .والحيوان المنوى

اعرض عليھم نموذج مجسم  •
للجھاز التناسلى ) من البIستيك(

الذكرى ، وآخر للجھاز التناسلى  
  .ا3نثوى

احضر شريحة مجھرية  •
للبويضة، وأخرى للحيوان 

يذ المنوى واطلب من التIم
 .فحص الشريحتين

اطلب من كل تلميذ كتابة  •
البيانات على رسم تخطيطى 
للجھاز التناسلى الذكرى،وكذلك 

  .للجھاز ا3نثوى

اطلب من التIميذ رسم وكتابة  •
البيانات على تركيب الحيوان 

 .المنوى، وتركيب البويضة

 التطبيق

يتتبع مراحل التلقيح  •
  .واSخصاب

يتتبع مراحل نمو الجنين داخل  •
 .الرحم

مھارات (أنشطة التدريس 
  ):التفكير

اعرضى عليھم عرض تقديمى  $
يوضح مراحل التلقيح 
واSخصاب وتكوين الجنين ثم 
قسمھم مجموعات، واطلب من 
كل مجموعة عمل نموذج مجسم 
لھذه المراحل بالخامات المتوفرة 
ويمكنك ا�ستعانة با3شكال 

  ):ا3مثلة الشارحة(ا3نشطة البنائية 

أثناء عرض المجموعات اطرح  $
  :عليھم ا3سئلة التالية

 كيف يتغذى الجنين داخل الرحم؟ $

كيف يتخلص من المواد  $
 اSخراجية؟

  ما اSخصاب ، وما التلقيح؟ $

 

 التكاثر فى اSنسان

)أنثى/ذكر(تركيب الجھاز التناسلى  عIقة العضو بوظيفته  

يستنتج طرق 
الوقاية من 

أمراض الجھاز 
 التناسلى 

مقارنة بين تركيب 
الجھاز التناسلى 

)ا3نثوى/الذكرى(  

مقارنة بين 
الحيوان 
المنوى 
 والبويضة

مقارنة بين 
التلقيح 

 واSخصاب

يستنتج 
مراحل 
تكوين 
 الجنين



 

التوضيحية بالكتاب المدرسى 
  .ين لمراحل تكوين الجن

اطلب من كل مجموعة عرض  $
 .ما توصلت إليه

 ا�ستد�ل

يستنتج طرق العدوى  •
  .سليةبا3مراض التنا

يستنتج طرق الوقاية من  •
 .ا3مراض التناسلية

  

  

  :ا3نشطة التدريسية
  

اعقد حلقة مناقشة حول ا3مراض التناسلية  $
وتعرف خبراتھم السابقة عن طرق العدوى 
والوقاية وصحح ا3خطاء فى المفاھيم 

  .السابقة عنھا

اعرض عليھم طرق الوقاية من ھذه  $
ا3مراض واقترح عليھم عمل قاعدة 

لمراحيض من الجرائد أو شرائھا من ل
 .الصيدلية

  

  :ا3نشطة البنائية
  

  .اطلب منھم عمل لوحات للتوعية للوقاية من ھذه ا3مراض $

  .اطلب منھم عمل مطويات لتوضح طرق العدوى با3مراض التناسلية $
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����:  
 

السير 
فى 
 الدرس

 التھيئة )١

 - التنفسى  –مى الجھاز الھض(ذكر التIميذ بما درسه سابقا عن أجھزة جسم اSنسان 

ووضح لھم أنھم سوف يستكملوا دراسة ھذه ا3جھزة بدراسة تركيب ووظيفة ...) 
 .الجھاز التناسلى فى ذكر اSنسان ، وفى أنثى اSنسان

 تصنيف ا3فكار )٢

واطلب من ) أنثى/ذكر(اعرض عليھم نماذج مجسمة للجھاز التناسلى فى اSنسان  - $
  .الفروق بينھم فى التركيب التIميذ المقارنة بينھم وتعرف

اطلب منھم تشريح حيوانات  ثديية كا3رنب، ومقارنة جھازھا التناسلى بجھاز  - $
 .اSنسان

بعد فحص التIميذ لشرائح مجھرية للحيوان المنوى، والبويضة، اطلب منھم  - $ صياغة ا3فكار )٣
 .كتابة وصف دقيق لتركيب الحيوان المنوى، والبويضة 

اطلب من التIميذ عقد ندوة عن خطورة ا3مراض التناسلية، وعIقة التمسك  - $ ن ا3فكارالربط بي)٤
 .بالقيم وا3خIق والوقاية من ھذه ا3مراض



 

 استنتاج ا3فكار )٥

لمراحل تكوين الجنين، واطلب منھم بعد تقسيمھم لمجموعات ،   CDاعرضى عليھم  -
  :وصف مراحل تكوين الجنين كما يلى

  :ا3ولىالمجموعة 

من بداية تكوين الزيجوت (وصف المرحلة ا3ولى من مراحل نمو الجنين  �
  .  )وحتى نھاية ا3سبوع السادس

  :المجموعة الثانية

من ا3سبوع السابع وحتى نھاية ا3سبوع الثانى (وصف المرحلة الثانية  �
  ).عشر

  :المجموعة الثالثة

وحتى نھاية ا3سبوع  من بداية ا3سبوع الثالث عشر(وصف المرحلة الثالثة  $
  ).الثانى والعشرين

  :المجموعة الرابعة

   ).من بداية ا3سبوع الثالث والعشرين وحتى الو�دة(وصف المرحلة الرابعة  $

 توقع النتائج) ٦

  ...ماذا يحدث إذا : ناقش التIميذ فى التوصل إلى 

  .إذا زادت ھرمونات ا3نوثة عن الطبيعى $

ودون إجاباتھم وناقش معھم ماذا . روجسترونزاد ھرمون ا3ستروجين أو الب $
 .يحدث إذا تعاطت ا3م المخدرات أثناء الحمل

  

 � 5��,�	 @,���	 :#
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 ا3نشطة التقويمية النھائية

  :من التIميذ اSجابة عن ا3سئلة التالية اطلب

  :اختر اSجابة الصحيحة لكI من

  

 :تتطور البويضة لتصبح ناضجة ھى )١(

  الخصية) الرحم     د) المبيض     جـ) قناة فالوب     ب) أ      
  

 :أى من مجموعة ا3عضاء التناسلية موجودة فى جھاز التكاثر ا3نثوى )٢(

  بروستاتا، أنبوبة فالوبالمبيضان، الرحم، غدة ال  )� 

 المبيضان، الرحم، المھبل، أنبوبة فالوب  )8 

 المبيضان، الرحم، كيس السائل المنوى، غدة البروستاتا  )9 

 الخصيتان، كيس السائل المنوى، غدة البروستاتا، القناة البولية التناسلية  )� 

 

أى من التالية يعتبر عضوًا لنقل خIيا التكاثر من مكان تكونھا إلى المكان  )٣(
 :منشودال

  قناة فالوب والخصية ) المبيض والخصية                             ب) أ

  المھبل والقناة البولية التناسلية) قناة فالوب والقناة البولية التناسلية       د) جـ

  



 

 :فترة الخصوبة عند أنثى اSنسان ھى )٤(

  .أشھر يتطور خIلھا الجنين ٩فترة تستمر حوالى   ) أ

 ٥٠تقريبا حتى سن  ١٢فترة تستمر من سن   ) ب

 يوما تحصل خIلھا التبويض والحيض ٢٨فترة حوالى   ) ت

 نضوج بويضة وخروجھا إلى قناة فالوب  ) ث

 

  أى من التسلسIت التالية يعتبر صحيحا بالنسبة لوقوعھا فى الدورة الشھرية؟ )٥(

  ظھور الحيض –بناء بطانة الرحم  –التبويض  –نضوج بويضة   )أ 

 ظھور الحيض –قناة فالوب  إخصاب فى –التبويض  –نضوج بويضة   )ب 

ظھور  –التبويض  -وصول بويضة غير مخصبة إلى الرحم –نضوج بويضة   )ج 
 الحيض

 نضوج بويضات –التبويض  –بناء بطانة الرحم  -ظھور الحيض  )د 
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5�� �	 �*��� 5���-��I� ,��"� 1����	 �����	 -����:  
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  �2��� �!"�!� 5���-��I��	  C���	 �̂+�� ����� ������ �I� ����� (����	  ���� ����� 1!2 

$ �, �;;��!� �;;�����	 �;;����	 ���;;�	�� �I;;� 5;;�� ��;;�3'	 5;;� �;;)��> 5;;2 �;;��	��)	 �;;��� A�;;��� 1;;��	 ��;;�3'	 (��;;

���	��)'	 ������, ��,����	 ��)����	 ��3� B�� 5� �����, 5��%�� �������	 . 

 

3 �  ���*< #K�
( $  �	��,"��	 ?�+�� O�"�	 1� ��I��	 F��� 52 ��	�,�	 1� O�"�	 5� (���	 ?�+� 8!��� �����	 �>��

1� ��!���	� ?�+�, �!*�'	 1!2 .,�3I� ��%��'	� ��3�	 5�, �,��	  �2	�� @� N�����+�� �����	. 

$ ��, .���	 8��3�!� �)T�� �3��� ���	��)'	 �����	 ��,����	 ��)����	 	�W�� 5H, -��I��	 (!�� 5� �!"�!� 5����. 
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$ ��	 �,� 1!2 -��!��	  ��:  �����	 G-) 8!�� A�-�� N?���	 �I� ��� O�"� 1��	 (:	���	 @,��� ����!"��	� ���

 ��!2 C��	� ����� 5� .��� ��, ���,�� ���!"�	 �)	�<�	 @,��. 

$  1����	 -���� �� -��I��	 <�I� ����2  �����	 G-) ���)� ��<�: 

•  5� �&%,�� �̂+���	 C��� ����	��� ����, 1����	 �̂+���	 �,� -��I��	 5� 8!�	 1��	 8��3��	 �I�

���	��)'	 �����	 52 ��*	�3�, 	���:. 

• �����, �:I"�	 ��3�	� �� ��3� ���	��)'	 ����!� 13���	 ����	� �����	 8��� 8!�	. 

\ �  ���*< _����� $  8��3� 5�  �����'�, ����	 6*����	 =I���	 1!2 ����2��� �I� 5� A�- 1� -��I��	  �2��� �!"�!� 5���

 52 ���%� �,��� �� ���2 =�!� �,���, A�-� � �������	 ����%�,�� 5�� ����  �����'	 0��� ���	��)'	 �����	

���	��)'	 �����	 ��%�,�� 5�  �����'	 0��. 



 

$  5�  �����'	 ������	 52 ��!��� ����' ������	 ��  ���3 ��%�,�� 1� ������	� �����!� -��I��	 .�3�� A����

��'	 ��%�,�� 1� ���!"� 1��	 ���!"�	 ��) ���!2–  ����–  ��,�– ��2��. ( 

= �  �7���� S$�� $ ���	��)'	 �����	 52 G���� ��� �&%�,�� �,%����	 1� ���� �: ������ ����� .,��� -��I��	 5� 8!�	. 
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